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Prvni Novorocni vystup na Zamecky vrch

Clanek v prosincovych novinich o zaloZeni
tradice Novoro¢niho vyslapu na Zimecik
akvalitni pfiprava a propagace akce ze strany
KCT pfinesly ovoce. Nakonec se nis tam
v pondéli 1. ledna ve 14 hodin seglo cca 8o.
Nélada, svafak i pocasi, véechno prima. I sta-
rosta z hunikovské strany dorazil. U ohné
a svardku se dobfe a dlouho diskutovalo.

Pfevazovala chvila Zimecdku a mys-
lenky pravidelného novoroéntho vystupu

Kamenicka hfebenovka

Je to hezky kopec, md hrad, pod hradem
prostor s ohnistém a krasnym vyhledem
na mésto. Je tak akordt niro¢ny, po Sil-
vestru turistu neznici, ale dplnd brn-
kacka to také neni. Tak za rok znovu na
2. ro¢nik a v jesté vétsim poctu.

No, a aby druhd varianta, Kamenicka
hrebenovka, nebyla oSizena, dime si ji
s UsVvinoru. Pijdeme od TIC smérem na
Kunraticky vrch, Oltdre, Jehlu a piskovnu,

na néj. Ale zaznély i navrhy na vylepSeni,
jako zfizeni toalety, vyroba pamétnich
medaili, dalsi aprava vrcholu apod. Tak
mame do 2. ro¢niku jesté co zlepSovat.

V tvodu zrodu této myslenky jsme
s KCT a U3V zvaZovali dvé varianty, Za-
me¢ik a Kamenickou hfebenovku. Vy-
brali jsme Zamecdk, a byl to dobry vybér.

az k Pekdrné Martin, kde vylet ukoncime.

Pro lep$i prehled a plinoviani s dostate¢-
nym predstihem pfiddvim i tabulku s pla-
nem akci U3V na cely rok.

Vsem vyznavalim pési chaze pfeji
do roku 2024 zdravi, pohodu a pékné vy-
lety po nasem krdsném okoli.

Ing. Otakar Mare$

14. 2. 2024

Start:13h. Informaéni centrum
Trasa: TIC - Kunratickyvrch-Oltéfe-Jehla
- Piskovna - Cil C. Kamenice Pekirna Martin
(zelena trasa)

Charakter: vzdilenost 6 km, pfevyseni
200m, &as 3 hod, naro¢nost **

dnik starosty

uvo

I

Vizeni Ctenari,
prvni mésic nového roku utekl jako voda
s tak promeénlivpm pocasim, jaké jsme dlou-
ho nezazili. Jestli je néjaka cast mésta, kde
je ovSem pocasi stalé — stale mrazivé, dalo
by se Fict — je ji diky nadmovské vysce Liska.
Na Lisce sev letosnim voce zacnou dit velké véci.
Po letech p¥iprav spoustime stavbu vodovodu
pro 250 obyvatel a kompletni rekonstrukci ko-
munikace. Vice podrobnosti najdete v samostat-
ném clanku, ktery je soucasti tohoto vydani.

Akce vodovod Liska za zhruba 24 milioni
K¢ je, myslim, ditkazem, Ze se s kolegy na rad-

nici snazime starat o v§echny Eéstl na§eho U3V Plén turistickﬁch Vychézek na rok 2024
mésta tak, aby nebyla Zadna zanedbana. Mésic: Trasa: Termin: Start:
Dostatek pitné vody povaZuji za ziklad Zivo- Leden Novoroéni Zdmecky vrch 01.01.2024 TIC 13h
ta a jsem rad, Ze na Lisce splatime historicky Unor Kamenicka hiebenovka 14.02.2024 TIC13h
dluh a pitnou vodu zajistime. Dalsi podobné Bfezen Groser - Zschirnstein 13.03.2024 Bus 08:44
projekty p¥ipravujeme — vodovod v Pekelském Duben Jetfichovick hfebenovka 17.04.2024 Bus 10:50
Dole, Cisticky v Kerharticich, na Lisce a Hu- Kvéten Rozenka - Rizdk 15.05.2024 Bus 09:45
st z . —_— Cerven Schramtor - Schmilka 12..06.2024 Bus 09:45
nikové, rozsahlou rekonstrukci komunikaci = .
. h Cervenec Karlovka - Kerhartice 17.07.2024 Bus 13:40
v K. N. Visce. Zkratka chceme, aby se v Ka- Srpen Kiizovy buk - Bélsky rybnik - Kytlice 14.08.2024 Bus 13:15
menici dob¥e Zilo nejen v centru, ale i ve viech Z4H Triangl - Markvartice s buftama 10.09.2024 Bus 13:44
mistnich astech. Drzte nam palce, at se vSech- Rijen Téchlovice - Vrabinec 16.10.2024 0s10:46
ny akce podari ispésné dotahnout do konce. Listopad Chlum - rozhledna 13.11.2024 Os 12:46
Jan Papajanovsky — starosta Prosinec Varnsdorf - pivovar Kocour a Hradek 11.12.2024 Bus 12:15
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Na Lisce napojime na vodu 250 obyvatel

Dlouho pfipravovand stavba vodo-
vodu na Lisce bude letos zahdjena.
Stavba za pfiblizné 24 miliont K¢ na-
poji na vodovod pfiblizné 250 obyvatel,
ktefi jsou dnes zdsobovani pomoci stu-
den ¢i lokdlnich historickych rozvoda
vody. Diky napojeni na vefejny vodovod
ziskaji vSichni obyvatelé Lisky garanto-
vany privod nezavadné pitné vody, coz
povede i k nezanedbatelnému zhodno-
ceni v8ech nemovitosti v lokalité. Za-
roven se otevie moznost nové vystavby
rodinného bydleni na nékolika zbyva-
jicich stavebnich parcelich, kde dosud
vystavba diky absenci vodovodu moznd
nebyla.

Stavba nebude jednoducha. Novy vodo-
vod bude mit délku vice neZ 2,5 kilome-
tru, bude z vétsi ¢asti kopany ve skalnim
podlozi a technologicky bude rozdélen
do celkem tfi tlakovych pasem. Voda
bude pfevyseni az do horni Lisky pfeko-
navat diky dvéma automatickym tlako-
vym stanicim, které umistime do byvalé
pozarni nddrze.

Z téchto davoda je stavba rozdélena
na celkem tfi stavebni sezény, zahi-
jeni bude letos béhem jara a pokracovat
se bude vzdy se zimni pfestivkou je$té
ivroce 2025 a 2026. Soudasti akce je zaro-
veil kompletni rekonstrukce silnice v mis-
tech vodovodu: poloZeni nového asfaltu
v celé §ifce vozovky, které prekryje i ryhy
z nedavnych vykopt pro optické kabely.

Pfipojeni na novy vodovod samoztejmé
neni povinné, v§em obyvatelum Lisky, at
uz trvalym nebo rekreantim, jej lze vak
darazné doporudit. Vody je vkrajiné mélo
a do budoucna bude zfejmé dal ubyvat,
po napojeni na verejny vodovod je ov§em
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Ceskokamenické noviny

v nemovitosti garantovani navzdy. Pro
obCany trvale hldSené na Lisce jsme s ko-
legy v radé mésta schvalili, véfim, pfi-
jemny bonus, kdy z prostfedktt mésta
zajistime  projektovou  dokumentaci
na pfipojku a déle i vybudovani samotné
pfipojky v¢. vodomeérné sachty ukoncené
na pozemku trvale obyvaného domu.
Lidé bez trvalého pobytu si projekt
i vlastni pfipojku budou muset zafinan-
covat sami, bude na to oviem dostatek
Casu, aZ do findlni pokladky asfaltového
povrchu v roce 2026 (poté nebudeme mi-
nimélné po dobu 10 let umoziovat jaké-
koliv zasahy do nového asfaltu). Zaroven
jsme pfipraveni vySe uvedenou sluzbu
v hodnoté priblizné 50 tis. K¢ zajistit
i tém rekreantam, ktefi si trvaly pobyt
prihlasi.

Veskeré dalsi informace o prabéhu
stavby mohou obyvatelé Lisky ziskat
na informacni schiizce, kterd se usku-
teéni v domé kultury na velkém sile
ve Ctvrtek 29. inora od 17 hodin.

Jan Papajanovsky — starosta

Knihovna se v1été

Dlouho chystané a avizované presté-
hovani knihovny ze stdvajicich prostor
do prizemi domu kultury se uskuteéni le-
tosv1été. Na stavebni afad jiz byla pfeddna
pfislusnd dokumentace a zafinime s vy-
bérem dodavatele stavebnich praci i mo-
bilidfe. Autorkou projektu rekonstrukce
je architektka Michaela Bicencova, kterd
stoji mimo jiné za novym informaénim
centrem. Cilem knihovny v novych prosto-
rech bude se TIC pribliZit: nejen vizualné,
ale i nabidkou dalsich kulturnich aktivit,
vstficnosti vici détem a rodindm s détmi
¢i rozsifenymi sluzbami (napfiklad nabid-
kou kavy pro ¢tenate a Ctenarky). Soucasti
projektu je i rekonstrukce stavajictho ne-
vyhovujictho baru a vlastné celého foyer,

Dalsi Kava se starostou probéhne
ve étvrtek 1. tnora od 16 hodin

v zasedaci mistnosti méstského
ufadu. Dale vzdy prvni ¢tvrtek

v mésici v totoZném case q
a misté. Tésime se s ko-
legy navas.

prestéhuje do domu kultury

v¢. vybudovani nového bezbariérového
vstupu do budovy.

A co bude se stavajicimi prostory kni-
hovny? Pro rozsifeni vyuky i koncertnich
akei je vyuZije ZUS, ktera se do stavajicich
prostor se svymi aktivitami pFilis nevejde.

Podrobnosti o stéhoviniv¢. data, po které
bude knihovna uzavfena, pfineseme v né-
kterém z dalsich vydani novin. Zatim pfi-
nasime ukazku toho, jak by mélo vypadat
nové détské oddéleni knihovny.

Jan Papajanovsky— starosta
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ECUK - setkani energetikit

Energetické centrum Usteckého kraje
(ECUK) je pFispévkova organizace zfizena
Usteckym krajem v roce 2022. Dopomahd
k plnéni energetickych cili, analyzovani
dat, sniZovani spotteb objekta, zajisténi
informovanosti, ale hlavné propojuji sit
mést, obci a jejich energetiki.

K takovému setkani doslo dne 18. ledna
v Usti nad Labem. Setkani se t&astnilo
tficet energetickych manazert z celého
Usteckého kraje. Jednalo se o moZnos-
tech sdileni vyrobené energie, o zavedenti
energetického managementu do mést
aobci, o dota¢nich titulech na energetické
uspory a byla ndm prezentovina statis-
ticka data. Ceska Kamenice si v rdmci
uspor a dokonéenych nebo probihajicich
projekt vedoucich k sobéstac¢nosti vede

A

velmi dobfe. Pristi setkdni bude na konci
bfezna letosniho roku, a kde jinde neZ
v Ceské Kamenici.

Pozitivni energii a spravné klima pfeje
Tomas Kettner
— energeticky a klimaticky koordinitor

Workshop ke strategickému planu cyklodopravy

Ceskd Kamenice uzaviela smlouvu

o spoluprici se spole¢nosti STUDIO BIS-
TRO. Tato spole¢nost se zaméfuje nejen

na urbanismus a vefejny prostor, ale také
na strategické a koncepéni plany. V pii-
padé Ceské Kamenice je to tvorba cyklo-
generelu a strategického planu cyklo-
dopravy. Na toto téma byl uspofadin
workshop, ktery probéhl dne 10. ledna
za pritomnosti zastupct mésta, cyklistic-
kého oddilu, méstského architekta, nebo
také zastupce o. p. s. Ceské Svycarsko.
Nejvice $lo o sbér dat a analyzu regi-
onu i stfedu mésta z pohledu cyklisty.
Strategicky plan ma nejen analytickou
¢ast, ale také navrhovou, tedy budou
v FeSeni v§echna nebezpe¢nd mista, pre-

chody, kfizeni s hlavnimi dopravnimi
tahy, zpfijemnéni prijezdem mésta,
dopravni znaceni, propojeni pfilehlych
katastralnich dzemi a k tomu ndvrh
na Gpravu dzemniho plinu pro budouci
vystavbu cyklotras a cyklostezek tak,
aby 3lo z Ceské Kamenice vyjet na kole
do vSech svétovych stran.

Véfim, Ze se pro vSechny typy cyklista
podaif udélat z Ceskokamenicka p¥atel-
sky a bezpe¢ny cykloregion.

Pozitivni energii a spravné klima pfeje
Tomas Kettner
— energeticky a klimaticky koordinator

Verejné projednani — novostavba bytového domu

Za hustého snéZeni probéhlo ve stfedu
17. ledna ve sklepnich prostorech stvaji-
ciho bytového domu vefejné projedndni
stavebniho zdméru novostavby bytového
domu &p. 553 v Zizkové ulici.

Vzhledem k faktu, ¥e Ceskd Kamenice
nadale zvysuje svij kredit, potfebuje zvy-
Sovat i svou kapacitu dustojného bydleni.
V Ceské Kamenici uZ fadu let nevznikl
novy bytovy daum, a tak mésto rozhodlo
o zdméru mensi bytovy dum postavit.
Méstské pozemky spolu s Gzemnim pla-
nem ale tolik moznosti nenabizi. Proto se
pozemek za stavajicim domem v Zizkové
ulici zd4 zatim jako vhodny.

Projednini se Gi¢astnili zdstupci mésta,
ale pfedev§im Ing. arch. Anna Laubova,
ktera tvorila projektovou studii. Podafilo
seji prostor velmivhodné vyuZit, zachovat
klidnou ¢ast zahrady a co se tyce samot-
ného domu, tak architektonicky zapada
do krajinného razu. Skladba bytovych
jednotek bude rozmanitd kvuli budouci
nabidce jednotliveim nebo rodindm.

Neda se mluvit o nadSeni najemnika sta-
vajiciho bytového domu, ale véfim, Ze po-
kud se projekt realizovat bude, vytvofime
a zttulnime Zivotni prostor. Nehledé na to,
Ze 1 stavajici bytovy dam projde rekon-
strukei a bude v mnohem lepsi kondici.

Pozitivni energii a spravné klima pfeje
Tomas Kettner
— energeticky a klimaticky koordinator
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Kybersvét — Sharenting

Sdilite videa nebo fotografie vasich
déti na socidlnich sitich (Facebook, In-
stagram, TikTok, a mnohé dalsi), v in-
ternetovych fotoalbech (napf. rajce.net)
nebo na vlastnim webu? Maji k témto
fotografiim/videim pfistup jen vasi
zndmi, kamaradi ¢i prarodice nebo tyto
fotky/videa muZe vidét kdokoliv? Sdi-
lite videa a fotografie svych déti s jejich
souhlasem? Velmi pravdépodobné pro-
vadite sharenting. Tento pojem nemd
Cesky ekvivalent a je kombinaci ang-
lickych slov share (= sdilet) a parenting
(=rodicCovstvi), 1ze jej také pFelozit jako
nadmérné pouzivini socidlnich médii
rodi¢i sdilenim obsahu, kde figuruji
jejich déti.

V poslednich letech pfedstavuje sha-
renting neustdle vzrustajici problém.
Zejména dospivajici déti nechtéji, aby
byly na internetu k nalezeni jejich fo-
tografie (typicky na pldZi, na no¢niku),
videa ¢i dokonce snimky ultrazvuku
a aby byly volné pfistupné. To, co pro
vds znamend osobni vzpominku, pro
ostatni vétsinu uZivateld internetu
znameni data. Data, kterd mohou vy-
uzit nebo zneuzit. Samy déti vnimaji
mnohdy tento obsah jako ponizujici,
urdzlivy ¢ijinak nevhodny a citlivy.

Je tfeba si uvédomit, Ze vefejnym
sdilenim téchto dat vytvarite ditéti
virtudlni identitu. Ba co vic. Dité to
po vas nechtélo a velmi pravdépodobné
ani o takovou identitu nemd zijem.
Néktefi psychiatfi dokonce nevidhaji
pouzit vyraz jako ,digitdlni Gnos.
Podle vyzkumu uvedeném na serveru
e-bezpeci.cz dokonce cca 75 % ceskych
rodic¢u zvefejiluje pravidelné fotografie
svych déti na svaj vlastni profil na so-
cidlnich sitich.

Kromé faktu, Ze zpravidla tento obsah
muZze velmi pravdépodobné mit negativni
dopad na psychiku ditéte (zejména dospi-
vajictho), muzZe byt a zpravidla také je dité
konfrontovano s timto obsahem v nega-
tivnim kontextu, zejména svymi vrstev-
niky. To muze vést k $ikané ¢i tyrdni.

Sdilenim fotografii a videi svych déti
muzete porusovat jejich soukromi.
Déti nemaji kontrolu nad tim, co o nich
sdilite. Z hlediska bezpecnosti je vysta-
vujete riziku. Jejich fotografie mohou
byt pouzity pro kyberSikanu, kradez
identity ¢i dokonce détskou pornogra-
fii. Kazdou nasdilenou fotografii na-
vic ztricite kontrolu nad jejim dal§im
osudem - kdokoliv si ji miZe stdhnout
a nakladat s ni podle svého, at v hrani-
cich zdkona ¢i mimo néj.

V dusledku toho mohou mit déti
na sdilené informace o sobé jiny nazor
nez vy. Zvetejnéné snimky mohou byt
citlivé a mohou jim zpusobit problémy
nejen v kolektivu, ale i p¥i raznych pfi-
jimacich ¢i vybérovych fizenich, nap¥i-
klad s cilem je samotné poskodit.

Co se zménilo v posledni dobé je
schopnost pouzit nasdilené fotografie
a videa vaSich déti za pomoci umélé
inteligence, o které jsme si psali v po-
slednim dile, jako data pro trénink
umélé inteligence, krddezZ identity ¢i
k podvodum na vis samotnych. Z videi
a snimkua vasich déti lze vytvofit vir-
tudlni osobu, stvofit snimky a videa,
ve kterych figuruje vase dité, ale nikdy
se nestaly. Tyto vystupy lze dale pouzit
k jejich Sikané, dehonestaci ¢i vydirdni
od podvodniki. Kdokoliv vim muze
zavolat hlasem vaseho ditéte a vy méite
minimalni $anci to na modulaci hlasu
poznat. Dokonce je mozné vytvorit

virtudlni identitu vaseho ditéte v bu-
doucnu, samozfejmé s uréitou prav-
dépodobnosti. V loriském roce spus-
til Deutsche Telekom kampan proti
sharentingu, aby si rodic¢e uvédomili,
co lze se zvefejiiovanymi daty délat.
V rdmci této kampané zvefejnil video,
které je ke zhlédnuti na adrese:
https://youtu.be/F4AWZ_
kovUDM?si=39benfA3ToHcXSdS

nebo https://t.ly/rIDgB s ndzvem Na-
chricht von Ella (Zprava od Elly). Video
je bohuzel pouze v angli¢tiné, lze si
v8ak k nému nastavit automaticky pre-
klad mluveného slova do éestiny. I bez
néj je obrazovy material dostate¢né vy-
mluvny.

Jak se pfi sdileni fotek a videi vagich
déti spravné chovat? Pfemyslejte, zda
obsah, ktery sdilite, miiZe vase dité vbu-
doucnu poskodit nebo jinak negativné
ovlivnit. Ziskejte souhlas ditéte. I malé
déti, které zacinaji chodit do $koly, by
mély souhlasit s tim, Ze jejich fotogra-
fie ukizZete dal$im lidem. Pfi sdileni
fotografii z hromadnych akei, jakymi
jsou oslavy ¢i tdbory, zkontrolujte, Ze se
sdilenim souhlasi i ostatni rodice déti,
které se akce tcastnily. Nikdy nesdi-
lejte prili§ osobni fotografie. Vidy se
snazte omezit co nejvice skupinu lidi,
které se k fotografiim dostanou, napf.
heslem, omezenim viditelnosti pro-
filu, na kterém je sdilite, ¢i jinak, a to
nejlépe na rodinu ¢i nejblizsi pritele.
Vzdy se zamyslete nad Gcelem sdileni
prispévka. Alba na sdilenych cloudo-
vych discich jako Google Disk, Dropbox
ajim podobné, zabezpedte heslem proti
neopravnénému pristupu.

Ale$ Daniel
— radni
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Drobné kovy

Vazeni ¢tenari,

v dne$nim patém dilu seridlu o odpa-
dech se budeme vénovat zdanlivé nedu-
leZitému tématu, ov§em s velkym dopa-
dem. Jedn4 se o drobné kovy.

Kdyz se fekne kovy, vétSina lidi si
pravdépodobné predstavi Zelezo. Druhu
kovi ov§em existuje mnohem vice (hli-
nik, arsen, cin, chrom atd.). Délime je
na tvrdé a mékké, vodivé a nevodivé, je-
dovaté a neskodné nebo drahé ¢i laciné.

Pozitivni je, Ze vétSinu druhd kovu
lze pomérné snadno recyklovat. Oviem
dulezité je kovy spravné vytridit. Recyk-
la¢ni symbol kova je jednoduse rozpo-
znatelny, jednd se o znak trojihelniku
se §ipkami a ¢iselné oznadeni 40-49.

Co patfi do kontejneru
na drobné kovy?

« Plechovky - od napoju
+ Obaly — konzervy ¢i hlinikové obaly
* Vicka a uzavéry
- od ¢ajovych déz, dZzemu a jinych
obala
+ Folie — od tavenych syra, cokolad
 Kovové nadoby od aerosola
- zcela vyprazdnéné spreje na vlasy,
antiperspiranty, nddoby od $lehacky
» Malé kovové predméty
— hfebiky, sroubky, kanceldrské
sponky, pfibory, eSusy

Co nepatfi do kontejneru
na drobné kovy?

- Kombinované pokovené obaly

« Plechovky od barev ¢i laka

« Obaly od nebezpeénych latek

- Spreje a tlakové nddoby s obsahem
. Tézké a toxické kovy

« Baterie

Kam muazeme vytridit kov?

U nas ve mésté probihd multikomo-
ditni sbér odpadu, to znamend, Ze
kovy miZete t¥idit do ¢erné NADOBY
NA PLAST se zlutym klipem. V pfipadé
vétsich kovovych odpadi, prosim, vyu-
Zijte sbérny dvur ve mésté.

Dékujeme, Ze se zapojujete do sys-
tému tfidéni odpadu.

Jaroslava Myslivcova
— referent ORIZP

Prisla mi exekuce. Co mam délat?

Financovano
*..»* | Evropskou unii

Niro¢na situace spojend s exekuci
byva Casto stresujici a obtizné zvlada-
telnd, existuji ale moznosti, jak se s ni

vyrovnat a najit vhodné feseni.

1. Zjistéte si detaily exekuce

Prvnim krokem je ziskat kompletni in-
formace o exekuci. Zjistéte, na zdkladé
Ceho byla exekuce zahijena, jaka je vyse
dluhu a v jakém rozsahu byla nafizena.
Prectéte si vSechny dokumenty, které
vam byly k exekuci doruceny.

2. Kontaktujte exekutora

Navazani kontaktu s exekutorem
muze byt prospé$né. Lze s nim FeSit
zpusob thrady dluhu ¢i nastaveni splat-
kového kalendare. Sdélte mu, Ze se ne-
chcete plnéni dluhu vyhybat a mate za-
jem uhradit dluh co nejdfive.

3.Dohodnéte se na splatkovém kalendari

Pokud je to mozZné, snazte se sjednat
splatkovy kalendaf, ktery pro vas bude
finanéné zvladnutelny. V souc¢asné dobé
- po novele exeku¢niho fidu — vim jiz
za urcitych podminek splitkovy kalen-
daf dokonce musi byt povolen. Pod-
minkou k tomu je nafizeni exekuce
prodejem movitych véci a splnéni dané
minimalni vyse splatky.

4. Zjistéte moznosti odvoldni, podani na-
mitek ¢i navrhu na zastaveni exekuce

V pfipadé, Ze méte pocit, Ze exekuce
byla zahajena nebo je providéna nezai-
konné, je vhodné poradit se véas o dal-

$im postupu s odbornikem, ktery vim
pomuze prislusné podini sepsat a podat.

5. Hledejte alternativni zdroje financi
Zkuste hledat dalsi zpusoby, jak ziskat
finanéni prostfedky. Pomoci muze na-
ptiklad prodej nepotfebnych véci, pfi-
padné zvazovani pfivydélku nebo zmény
Zivotniho stylu s cilem usetfit penize.

6. Zvazte oddluZeni

V nékterych pfipadech, zejména u vys-
§ich ¢i mnohocetnych exekuci, muze
byt oddluZeni vhodnou volbou. Zabrini
napfiklad tomu, aby vim byly prodany
movité véci ¢i zablokovan acet v bance.

7. Porad'te se o celkovém postupu

ReSeni exekuce, at jiZ splacenim,
oddluZenim ¢i poddnim opravného
prostfedku neni vZdy snadné. Obratte
se proto na subjekt, ktery ma s dluho-
vym poradenstvim zkuSenosti a po-
muZe vim vySe uvedené prislusné
kroky spravné naplinovat, zformulovat
a podniknout.

Poradnu pfi finanéni tisni o0.p.s., kterd
vim pomuZe nejen s FeSenim exekuci,
naleznete v Domé kultury v Ceské Ka-
menici, a to kazdé pondéli a stfedu od
9do13hodin, dile potomvitery ¢ive Ctvr-
tek dle objednini. Objednat se muZete
na tel. ¢isle 731 280 835 pfipadné e-mai-
lem na hadas@financnitisen.cz. On-line
poradenstvi naleznete na www.financ-
nitisen.cz. Projekt ,,Dluhové poradenstvi
v Ceské Kamenici*, registraéni &islo pro-
jektu: CZ.03.02.01/00/22._018/0000302 je
spolufinancovan Evropskou unii. Projekt
z Operacniho programu Zaméstnanost
plus je realizovan v letech 2023 azZ 2025.

Jifi Hadas

Vzdélavani pro seniory aneb

S potéSenim vam oznamuji, Ze pro
velky zdjem byl otevien kurs lektorky
pani Mgr. Romany Dubské, tentokrit
s nazvem Ceské dé&jiny od po&itku
do soucasnosti. Bude probihat ve ¢tr-
ndactidennich cyklech, tak jak jste zvykli,
v pondéli od 17:00 hodin. Prvni lekce
probéhne 5. inora v zasedaci mistnosti

v Kamenici?

,dfevénce“ Komunitniho centra na na-
mésti Miru ¢. p. 272. Pro nové pfichozi
pfipravim pfihlasky a informaéni letdk
k platbdm, které vim pfedd pani lek-
torka na prvni lekci, pfipadné budou do-
kumenty k vyzvednuti u mé na matrice
v prizemi méstského afadu.

Mgr. Jitka Vickova
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Leden v Domoveé pod Jehlou

Do nového roku jsme vykrodili Stastné.
Respiracni onemocnéni, kterd zde pro-
béhla, méla lehky prabéh, v budové je
teploucko a prijemné. Podkrovi uz zabyd-
lujeme. Klienti, ktefi museli pfechodné
opustit svoje pokojicky, se uz nemohli do-
¢kat, aZ se do nich vrati.

Ani v lednu jsme se nenudili. Navstivili
nds psi kamaradi, T¥i kralové, pani Cer-
nanska vypravéla o krasach a zajimavos-
tech ze svych cest, skupina klientt si uzi-
vala v solné jeskyni v Dé¢iné. Posilili jsme
kolegyné, které se vénuji klientam v do-
polednich a odpolednich hodinach a pro-
vadi s nimi razné aktivity — cviceni, pe-
Ceni, vafeni, kvizy, ¢teni, zpév, stolni hry,
rucni price, promitini filmu, navstévu
kavarny a leZicim klientim se vénuji indi-
vidudlné na pokoji. Ve spoluprici s mést-
skym tradem pFipravujeme dalsi stavebni
upravy domova, tentokrét to bude oprava
terasy v prvnim nadzemnim podlaZi.

Ty e I

Bude provedena nova hydroizolace, polo-
Zena dlazba a instalovano nové zibradli.
Nasledovat bude obnova vyhlidkové te-
rasy, na kterou muzZete stile pfispivat do

pokladnicky v domové ¢ v informaénim
centru. Dékujeme za prizen a podporu.

Ing. Hana Karlickova

— fFeditelka

Zubni pohotovost - rozpis sluzeb « Gnor - bfezen 2024 l;( h o

Ordinaéni hodiny: soboty a nedéle vzdy 8:00 - 10:00 "}'u - ?,,3

&

datum | stomatolog adresa kontakt §

3.-4.2 pohotovost nebude slouZena E;“

10.-11.2. | MUDr. Hladik Pavel Weberova 1537/7, Dé¢in VI 412 539 298 "“E

17.-18.2. | pohotovost nebude slouZena '§
24.-25.2 | MDDr. Bolfik Ondfe;j Varsavskd 1863/7, Décin VI 412,535 930
2.-3.3. | MDDr. Kminek Jan nam. 28. fijna 818, Ceska Kamenice 604 185 363
9.-10.3. | MUDr. Vojtéch Vladimir 28. Fijna 110, DéCin I 412,151 056
16.-17.3. MDDr. Barcal Pavel ]. S. Baara 692/26, D&¢in V 412507 588
23.-24.3. | MDDr. Fidler Jan Riegrova 773/72, Décan 11 777 598 949

30.-31.3. | pohotovost nebude slouZena

Rozpis je aktualizovan dle podkladii od stomatologt, presto ale doporucujeme spravnost uvedenych informaci pfed navstévou lékate vzdy telefonicky ovéfit.
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Milé zazitky v NZDM Sv. Sofie

V ramci vdno¢nich svatku jsme se
s nékolika détmi a mladymi lidmi z na-
$eho Nizkoprahového klubu sv. Sofie
vydali navstivit a popfat krasné Va-
noce lidem z dal$ich socidlnich sluzeb
Charity Ceskd Kamenice a potésit je
vanoénimi andély a betlémy, které jsme
na klubu tvofili spole¢né v projektu
spoluprace s nadaci Albert.

Bylo to krdsné propojeni, které pfi-
neslo radost, novd mezilidska setkani,
dobry skutek a détem z nasi sluzby také
novou zkusenost, kdy jsme si mohli po-

vidat o pobytovych socidlnich sluzbach,
o0 zivoté a raznych Zivotnich situacich,
o zdravi a nemoci. Bylo to milé, krasné
a dékujeme vSem z klubu, kdo se odhod-
lali s ndmi takové setkdni uskutec¢nit.

V lednu jsme se s détmi acastnili
Trikralové sbirky na podporu sluzeb
Charity Ceskd Kamenice, kterd nés
i pfes nepfijemny mraz zahtila na dusi,
nebot jsme potkali spoustu laskavych
a §tédrych lidi. Dékujeme vem!

Za NZDM Sv. Sofie
Tereza Smetanova

Trikralova sbirka
2024

Tfikrdlovd sbirka 2024 je u konce. Ko-
lednici Charity Ceskd Kamenice letos na-
vstivili 17 mést a obci s celkovym poctem
67 kasicek, do kterych jste pfispéli neuvé-
Fitelnymi 230 736,- K¢. Dalsimi 3 150,- K¢&
jste podpofili Trikralovou sbirku online.
Celkovy vytéZek za Charitu Ceskd Ka-
menice tedy ¢ini 233 886,- KC. Jsme vim
v8em, kdo jste jakkoli pFispéli do Ttikra-
lové sbirky, at uz osobnim zapojenim,
finanéné, vlidnym slovem povzbuzeni,
teplym Cajem ¢i kouskem cokolady, ne-
skute¢né vdécni.

Ze srdce dékujeme!

Za Charitu Cesk4 Kamenice
Bc. Adéla Svecova
— projektovd manazerka

Charita Ceskd Kamenice
Vas srdecné zve na

PLES

CHARITY

CESKA RAMENICE

Na podporu Domaci hospicové péce
Sv. Mari Magdalény

- 3
I. N2

Vstupné 200,-

Culturni dim Cﬁfﬁkﬁ Kamenice
Tombola = Hlavni
selatko pnmo od myslived

PATEK oD 1€

K tanci a poslechu bude hrat kapela Garance

ZUS Ceska lipa - [
ZUS Ceskda Kan |er1'r|::e

Listky k vyzvednuti na adrese Charity
TyrSova 350 od 7:00 do 17:00 ve viedni dny
{'.It'_.-jl—-df"lﬁ‘l..fkw mosiné natel: 773 779 211

Tl

Hlavni sponzofi:

Hotel PAM

e m—

2 dny v Jachymove,
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Trikralova sbirka

Déti z détského domova se jiz poné-
kolikaté aktivné zapojily do Ttikrilové
sbirky, kterou organizuje Charita Ceskd
Kamenice. V obdobi sbirky se kazdy den
vydévaly na trasy bez ohledu na po-
Casi, které bylo nékteré dny opravdu
extrémni. 24. ro¢niku se zucastnilo
celkem 13 déti, které si zaslouzi velkou
pochvalu. Radi bychom také podékovali
Martiné Markové za organizaci a skvé-
lou spoluprici.

Simona LaZanska
Détsky domov , Zemé déti“
Ceska Kamenice

Logohratky v Kastanku

V lednu navstivil nasi matefinku Kagta-
nek znamy ¢esky moderator, herec a bavi¢
Slavek Boura se svym interaktivnim pro-
gramem Logohratky. Jeho zdbavny pofad
je zaméfen na rozvoj slovni zasoby a ko-
munikaénich schopnosti u déti ¢ osvojeni
si spravné motoriky mluvidel a dychdni.
HolCicky a kluci si cely dopoledni pro-
gram nidramné uzili, po celou dobu se
zapojovali a s radosti spolupracovali. Z4-
bavnou formou si tak procvicili jinak pro
né nezazivnou logopedii, a jesté se u toho
nasméli. Na zavér programu dokonce ne-
chybélo ani ¢arovani! Je potfebné a dile-
zité néjakym zplisobem déti namotivovat
k pravidelnému cviCeni, aby chtély mluvit,
aby mluvily. A to se panu Bourovi, alespon
u nés ve kolce, povedlo.

Bc. Jana Koubikova
MS Kastanek
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Tri kralové v Kastanku

Po vdno¢nich prizdninich jsme se
s détmi opét sesli v matefince Kasta-
nek. S radosti jsme pfivitali novy rok
2024 a hned prvni lednovy tyden nds
pfisli navstivit TFi krilové z Charity
Ceskd Kamenice. Kaspar, Melichar
a Baltazar pfinesli do nasi skolky po-
selstvi v podobé znimé koledy ,My
tfi krélové jdeme k vim, Stésti, zdravi
vin§ujem vim* kterou détem zazpi-
vali. A tentokrat krilové nepfisli sami,
nybrz v doprovodu pana Vitézslava
Filipce, ktery détem krisné zazpival
a zahral na kytaru. Poté uz nas cekalo
Baltazarovo poutavé vypravéni o Zi-
voté a cesté tfi krdli do Betléma. Pfi
odchodu vzicné navstévy déti jesté
na oplatku vhodily do kasicky drobné

Narozené déti

Katefina Boreckd
Andéla Knotkova
Isabella Buridnova
Samuel Grundza
Oldfich Hejzlar
Barbara Smidova
Diana Isabella Vilkova

Obcanku, vitej.

Vzpominame

Dne 14. inora uply-
ne 10 let od chvile, kdy
nds opustila milovand
maminka, babic¢ka
a prababicka, pani
Libuse Jurenkova.

Stale na wivzpomina dcera Dana s rodinou.

Dne 17. inora uply-
ne pét smutnych let,
kdy nas navzdy opustil
na$ milovany manzel,
tatinek, dédecek, pan
Jind¥ich Maly.

S laskou v srdci nikdy nezapomenou
manzelka Hana, dcery Jana a Jind¥iska
srodinami.

koruny. Timto bych chtéla podékovat

. . Charité Ceska Kamenice, Ze Tii kralové
]ubllantl navstivili nasi $kolku, stala se z toho jiz
velmi pékna tradice, na kterou se vzdy
vSichni moc té§ime. Dale dékuji Mar-
tiné Markové za zprostfedkovani, Bal-

za mésic prosinec 2023

Josef Kramar . s P -
3 tazarovi za milé vypravéni, panu Filip-
Jaroslava Ruttovd . PO «
o covi za baje¢nou hru na kytaru a vSem
Alena Hudakova v o vr veu1s »
L, rodi¢um, ktefi pfispéli na ty, ktefi to
Stanislav Stral v 1.
, , opravdu potfebuji.
Dana Hromadkova P
Véra Manénovs Bc. Jana Koubikova
¢ra Manénova 5 o
s ; MS Kastinek
Marie Capkova
Hana Stuchlikova
Barbara Hamuthova

Ilona Snajdrvindovéa
Milada Fujerikova
Jarmila Popovicova
Anna Kalinovi¢ova
Jan Sestak
Stanislav Esser
Jitka Frohlichova
Jaroslav Stejnar
Hana Vojtéchovd
Jifi Fajrajzl

Hana Novakova
Marian Cerveridk
Petr Slapnicka
Zdenék Handk
Jana Prochizkova
Karin Machackova
BoZena Rencova
Sona Jakymcukova
Marie Kopeckd
Stépan Brtinsky
Miroslav Struk

Vsem jubilantiim p¥ejeme mnoho stésti,
zdravi a radosti do dalich let.

nor2024 ————
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Historicka zastaveni Zdenka Fryblika
Hunikov naposledy — pod Hanou

Mili ¢tenafi, nejdfive mald omluva. Ne-
dalo mi to, a tak jsem si v lednu musel
odskocit do Kapelni ulice k orloji. Myslim,
Ze vam to nevadilo, jedna se momentalné
o dost sledovany pocin v nasem mésté
achtéljsem trochu pfipomenout jeho vznik
a historii.

Tak a ted zpatky na misto, kde jsme
v prosinci skon¢ili. Po roce se dnes roz-
lou¢ime s Lipovou ulici a Hunikovem.
Jak jsem minule slibil, podivime se mezi
domky pod vrchem Hana. Vite o tom, Ze
tato ¢ast a dal po hlavni silnici az ke konci
obce patfila pfed sloufenim 1. Cervence
1943 spolecné s Filipovem pod katastr sa-
mostatné Dolni Kamenice? Jestli jste to
nevédéli, tak ted uz to vite. Proto je ¢islo-
vani odlisné od ¢islovani Ceské Kamenice.
A ja tim pddem mim problém, protoZe
v mém adresafi tato Cisla popisnd nej-
sou, a nevim, kdo v domech bydlel. Tak
snad tento nedostatek napravi pohlednice
a snimky z této lokality.

Abychom se pod Hanu dostali, vratime
se k odbocce mezi Halif a atelierem Her-
manna Liebsche. Mapa (1) z roku 1939 nim
ukazuje domy, které stoji dodnes, i ty,
které zde jiz nenajdeme. Na prvni pohled-
nici (2) vidime Zeleznici do Kamenického
Senova. Dole pak vykukuje &. p. 2, hned
nad nim ¢. p. 3 s velkou svétlou stodolou.
Dalsi se zahrddkou a plotem je napul dfe-
vény a napul zdény €. p. 4, jesté aplné vlevo
¢astdomu ¢. p. 5, ktery jiZ nestoji. Cely ho
pak najdete na dal$im snimku (3) dole
ucesty. Dale pak €. p. 55 a16. Slavnost, kte-
rouvidite, je spojena s Sedesatym vyro¢im
panovani Frantiska Josefa I. v roce 1908.
Vypada to, Ze se na slavu seSel cely Huni-
kov. Dalsi fotografie (4) je smutna, spojend
s pohfbem. Neboztika na posledni cesté
doprovézi smutecni pravod a hasiésky
sbor (mozna z Kerhartic). Vpravo je vidét
¢ast domu ¢. p. 5, a nahote za pravodem
¢. p. 55. Byvalo zvykem, Ze se po pohtbu
zaslo do hospudky, slavilo se a pilo na po-
Cest neboztika.

Tak zajdeme hned vedle do restaurace
,Heidelberg“ ¢. p. 16 (5). Na snimku jsou
pravdépodobné mistni Stamgasti a obslu-
hujici persondl. Vpravo zahostincemjevidét
¢ast domu €. p. 10 a vlevo €. p. 11, ani jeden
z nich uZ nestoji. Na dal§im snimku (6) pak
vidime nejspi§ pani hostinskou se svymi

ratolestmi pfed vchodem. Pohlednice (7)
z konce 19. stoleti ,,Pozdrav z Heidelbergu
u Ceské Kamenice®, se tfemi snimky nis
zavadi na skalni plosinu nad Hunikovem,
kde stavala vyletni restaurace. Na prvnim
zabéru vidite misto, kde se dnes toulame,
a nahofe na hfebeni vpravo nasi vyletni
restauraci. Dolni snimek je z pohledu pod
skalou s honosnym ndzvem ,Horsky vy-
hled“, a vpravo pak zibér zblizka. Dalsi
fotografie (8) ukazuje, jak byla ona vyletni
restaurace navstévovana. Nebyla nijak ho-
nosna, $lo o dfevénou chatu s nékolika ven-
kovnimi stoly a vyhlidkovou plosinou.
Vcelku nedavno jsem se dozvédél, ze
Hunikov mél svaj vlastni hbitov. Kde
byl, je vidét na leteckém snimku (9)
z padesatych let. V ¢erveném krouzku
je Hunikovsky rybnik a Sipka pak uka-
zuje na tehdejsi hrbitov u lesa. Kdyz

se tam zajdete podivat, urdité najdete
jeho pozustatky.

Tak, a protoZe jsme se vratili dola k sil-
nici, zajdeme a% na konec Ceské Kamenice.
Asi padesat metrt za ceduli pfed odbockou
lesni cesty vlevo k Hunikovskému potoku
staval hostinec ¢. p. 31 ,U Lesniho ticha“
Josefa Galle (10). BohuZel uz delsi dobu sta-
veni nestoji, zbylo ndm po ném jakési rumisté
zarostlé niletovymi dfevinami a plevelem.

Touto posledni pohlednici se louc¢ime
s Lipovou ulici. Snazil jsem se vaim ukazat
co nejvice, snad se to povedlo. Jesté napo-
sled musim podékovat Pavlu Slejmarovi,
bez kterého bych tuto ¢dst mésta dohro-
mady nedal.

No, a kam se podivime pri§té? Co takhle
do Jate¢ni ulice? Tak zase za mésic a uzi-
vejte zbyvajici zimni Cas.

Zdenék Fryblik

".J(e tievadies

10
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Skuteéné zdrava skolav MS ,,Za vodou*

Abychom mohli byt zapojeni do pro-
jektu Skutecné zdravé skoly, prosSel si
od zaFi zazity rezim nasi $kolky nékolika
zménami. Nékteré pro nds byly snadné,
s jinymi jsme trochu bojovali. Pojdte se
s nami ohlédnout za nasi cestou k bron-
zovému certifikitu.

Jako prvni jsme hned v zdfi zalozili
Akéni skupinu pro zdravé stravovini,
kterd prezkoumala kulturu stravovini
ve Skolce a dohodla se na dalsich po-
stupech. Bylo zapotfebi provést nékolik
zmén nejen ve $kolni jidelné, ale také
ve spoluprici s rodici ve vzdélavaci na-
bidce atd. Na podzim jsme absolvovali
vzdélavaci a informaéni semindf Ana-
lyza skolni jidelny a pfijali jsme z néj vy-
plyvajici doporuceni. Rodice jsou nyni
vice informovani o sloZeni pokrmu, maji
moznost konzultaci a vice spolupracuji se
$kolni kuchyni. Rodi¢e darovali do §kolni
jidelny prebytky ze svych zahrad, napf.
jablka, jable¢ny most, cukety, patisony
a dalsi sezénni ovoce a zeleninu. Dile po-
fddame akce pro rodice, kde se navzjem
inspirujeme nejen napady, jak stravovani
déti vylepSovat, ale také skvélymi re-
cepty. V $atné vznikla nova ndsténka s in-
formacemi k projektu, k potfebdm déti
ataké s prostorem pro recepty od rodici.
Pani kuchafka nafotila vSechna jidla
a pfidala k nim recepty své. V jidelnicku
pak nové zvyraziluje sezonni ingredi-
ence, které pravé pouZivid. Maso, ovoce,
zeleninu, Caje, bylinky a mosty odebi-
rame od regionalnich dodavatela. Co se
tyka vafeni, vice se kontroluje mnoZstvi
soli v pokrmech, slazené napoje byly vy-

ménény za neslazené a pani kucharka
pece domaci pecivo ke svadinkam.
Vsechny déti se pravidelné acastni ¢in-
nosti spojenych se vzdélavinim o zikla-
dech vafeni. JiZ jsme spole¢né ptipravovali
ruzné sality, pomazanky, michali bylin-
kové prichuté do vody ¢&i Cajtt, pekli jsme
brambordky z vlastnoru¢éné vykopanych
brambor ze zahrddky jednéch z rodict,
upekli jsme si svij vlastni pernikovy ad-
ventni kalendr a vyzkouseli dalsi zajimavé
aktivity. Také se zabyvime sezonnimi
potravinami, nejen jejich pojmenovinim,
ale ochutnivame je, u¢ime se, jak rostou,
v ¢em jsou pfinosné, vytvarné je ztvarnu-
jeme. Jelikoz svuj vlastni skolkovy zahonek
jiz mame delsi dobu, déti uz spoustu véci
znaji a maji moznost se do péstovani samy
zapojit. Také jsme se nové zabyvali téma-

it
‘.#

tem plytvani potravinami, vyznamem
nadbytku, ¢i nedostatku. Kluky i holky
moc bavi, kdyz jsou zapojeni do celého pro-
cesu piipravy potravin, a tak se mnohem
vice o vSe zajimaj.

Nyni uz se tésime na jaro, kdy 25. dubna
v 16:00 hodin na zahradé otevfeme Se-
minkovnu. Pgjde o setkdni s rodici a ve-
Fejnosti, kde si mezi sebou budou moci
vyménit seminka rostlin, sazenicky
a pfipravime si dobroty napfiklad z jed-
Iych kvétd. Splnime tim posledni pod-
minku a pak uZ jen pozidame o stf¥ibrny
certifikdt v projektu.

Dékujeme vSem rodi¢um i prarodi¢um,
ktefi nds v nasi cesté podporuji a zajimaji
se tak o zdravy zivotni styl svych déti.

Bc. Dagmar Macakova
— uéitelka MS ,Za vodou*
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Unorovy vylet s KCT Ceska Kamenice

V tnoru nis ¢eki zdolani 2. etapy hre-
benovky - pravy bfeh Labe. V ramci vyletiu
potadangch KCT Cesk4 Kamenice jsme na-
planovali také jeden etapovy vylet, kdy po-
stupné prochazime celou h¥ebenovku Ces-
kym Svycarskem, ktera byla vloniském roce
vytyCena. Je inspirovand historii modré
hrebenovky, nejdelsi a nejstarsi dilkové
znacené turistické trasy v éeskych zemich.

Na vyleté 24. Gnora zacneme v DECIné,
projdeme lesoparkem na Cisafskou vy-
hlidku na vrchu Kvadrberku. Pokracovat
budeme podél karionu Labe, nejhlubsim
piskovcovym kationem v Evropé. Histo-
rické vyhlidky, nékdy kamenné stavby,
vyvrcholi hloubkovym pohledem z Razové

vyhlidky a baroknivyhlidky Belvedér pravé
do kartionu Labe, ktery je opravdu jedi-
necny. Etapu ukoncime na Labské strani,
udolim Suché Kamenice do Hrenska nelze
projit kvali praci v lese a zaroven bychom
se z Hfenska vlastné nedostali vefejnou do-
pravou zpitky dom.

Trasaje dlouhd 14km s prevySenim 453 m.

Sraz je v 8:40 hod. na zastavce Ceska Ka-
menice, Prazska, odjezd v 8:49 hod. Zpét
z Labské strané pojedeme v 15:51 do Dé-
¢ina a odtamtud v16:36 hod. vlakem. Vylet
vede Sotla.

Vitany je kazdy, kdo mé chut a moznost
navyletjit.

Dal$i informace a fotky z vylett vzdy da-

(nor 2024

vame na facebook KCT Ceski Kamenice,
plakat je také v dostatetném predstihu
na panelu pfed informa¢nim centrem.
KCT Cesk4 Kamenice
ket.ceskakamenice@gmail.com

tel. 777 93 03 43

Jarni uklid formou SWAP bazarku!

V sobotu 31. bfezna se béhem Velikonoc-
nihojarmarku uskute¢nijarni SWAP bazar!

A jak vlastné takovy SWAP probiha?
Na SWAPU lidé nenakupuji zbozi za penize,
ale vyménuji tu své oblecenti, obuv, doplriky,
véci do domdcnosti, nabytek, pokojové rost-
liny a knihy za jiné véci z druhé ruky. Je to
jedna z forem second handu a skvéla prilezi-
tost pro milovniky vintage médy.

Hlavni motivy swapovani jsou tfi - envi-
ronmentdalni, ekonomicky a socidlni. Tex-
tilni pramysl a fast fashion totiz patfi mezi
nejvétsi znecistovatele planety. Diky swa-
pam putuje obleCeni, které by jinak skon-
¢ilo na smetisti, do sk¥iné nékoho jiného.
Swapping propojuje lidi se zajmem o udrzi-
telnost, slow fashion a recyklaci. Obavy o Zi-
votni prostfedi jsou Castym divodem, pro¢
lidi chodi na swapy. Dalsim davodem pro
swapovani mize byt snaha usetfit. Z eko-
nomického hlediska jsou swapy velmi vy-
hodné. Je to napiiklad skvéla mozZnost, jak
si poridit nové kousky do Satniku nebo vy-
ménit obleCeni, které je ditéti malé, za vétsi.

Proberte tedy své Satniky, véci do domdc-
nosti, knihy, kvétiny, hracky..., které byste
radi vyménili za néco jiného v obdobné hod-
noté. Vdomé kultury budou pfipraveny stoly,
kde véci muZete sméle nabizet, a u ostat-
nich si jiné vybrat. Hracky a oblecent, které
na misté zustanou, budou dél nabidnuty po-
tfebnym. Swap je organizovana a oblibend
komunitni aktivita, ale samozfejmé ma také
sva pravidla. Tfeba, Ze vSechny pfinesené
véci musi byt kvalitni a neposkozené.

Tésime se na vas!

Anna Volfova— vedouci KaCR

JARNI UKLID FORMOU
SWAP BAZARKU

DUM KULTURY
31. BREZNA OD 14 DO 16 HODIN

Ceska
Kamenice
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Povinna vyuka technického klubu pokracuje

PODPORA POLYTECHNICKEMO VZDELAVAN| A
GRAMOTNOST] ¥ GSTECKEM KRAJI (UK IKAP AZ)

1o APt e [ e et

[ X

Projekt s nizvem Podpora polytechnic-
kého vzdélavani a gramotnosti v UK (IKAP
2A) je jiz sice u konce, my ale nadale pra-
cujeme na jeho udrzitelnosti. Jednou z ak-
tivit, se kterou pokracujeme, je povinna
vyuka. V leto$nim roce se opét vénujeme
détem a zaktm ze Zakladni skoly a matef-
skych skol v Ceské Kamenici, ale nyni také
i z okolnich obci, jako je napfiklad Prysk
nebo Velka Bukovina. Jsme radi, Ze se nim
povedlo nasi spolupraci rozsirit, nebot diky
tomu muZe daleko vice déti nahlédnout E
pod poklicku aktivitim, které se tykaji ob- ! “‘.ii‘“é““ pETi A MLADEZE CESKA KAMENICE,
lasti femeslo a kreativita, digitalni gramot- R SREVR A SRDAMIEAC S
nost a gramotnost-logika. Na kazdy mésic
jsme si pripravili jedno téma a k nému te-
matické aktivity. Aktudlné u nas probihd
téma ,ZIMA®, v rdmci kterého vyribime
drevéného snéhulika, poznivime zimni
sporty s robotickou hrackou Bee-bot a sna-
zime se uniknout ze zimni zahrady pomoci
plnéni mrazivych logickych tkoli. Déti
maji vzdy velkou radost a my se jiz té$ime
na dalsi aktivity, které na nds Cekaji v nad-
chazejicich mésicich.

(Registracni ¢éislo projektu:
CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_078/0017377,
projekt byl financovan OPVV EU.)

Za kolektiv CDM Petra Vachlova, DiS.

30,6, - 13. 7. 2024 “Letem sviEtem”, 6-12 let, Be. H. Podlahovd, 4.200 K2

14 7= 27, 7. 2024 “Cestominie, anch maniaci na cestach”, 10-13 fet, M. VIgkova, 4.500 K2
28.7.- 3. 8. 2024 *Kreativni léto s hudbon”, 6-12 let, A, Strnadovd, 1.000 KE
4.8.-10. 8.2024 “125", 6-18 let, M. Cupka, 3.300 KE

i1, 8. -17. 8, 2024 * Alenka v Fii divi”, 6-15let, V. Matouskova, 3.000 K2

18. 8. - 27, 8. 2024 “UL", 7-15 let, Be. R. Mouralovd, 3.000 K&

KYJOV U KRASNE LiPY:

7.7.-13.7. 2024 “Nadivokém zipadé”, §-16 let, T. LanZperk, 2.500 K&
14.7.-20.7, 2024 "M*A*S"H2024", 9-15 let, |. Brzobohatd, 2.500 K&

0. 7. - 3. 8. 2024 “Kyjovsk¥ Survivor”, 11-18 let, P. Vachlova, Dis., 3.700 KE
4.8.-17. 82024 “Sedm statetnych”, 6-12 let, Be. H. Podlahovd, 5. 700 KE
18. 8. - 24. 8. 2024 “"Avengers™, 7-15let, P Vachlovi, DiS., 2. 500 KT

wervcdmehor 71 Godmosskakamenios
[l comtnms diti @ mindate £esks Kamenos, plispivkovs egenizace
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S hudbou k radosti I1

V pétek 12. ledna se seslo celkem 16 déti
z krouzkd hry na hudebni nastroj na akci
s prespanim S hudbou k radosti II. Déti byly
rozdéleny na dva tymy, které proti sobé sou-
tézily v ruznych hudebnich hrich. Program

\&\\‘u\ W

dopliiovalo spole¢né hrani na hudebni na-
stroje a zpivani, zkouska ruznych hudeb-
nich nastroju, jako napfiklad baskytary,
klaves, elektronickych varhan, tahaci har-
moniky nebo dvanictistrunné kytary. Vse

e

dokonale ladilo a nejen déti, ale i my, ktefi
jsme si hudebni program pfipravili, jsme si
akci velice uzili. Rozhodné v budoucnu pld-
nujeme dalsi akce podobného charakteru!
Za CDM Adéla Strnadova

Knizni novinky v Méstské knihovné

Historické: Romantické: Andrzej Sapkowski

Barbara Semenov Geneva Lee — Zaklina¢ I. Posledni pfani
- Mé fise kupodivu - Vagen: kralovska saga — Zaklina& II. Me& osudu
Hana Radulic Kristen Bailey — Zaklina¢ I1I. Krev Elftt

— Ester¢ini otcové — Kam se podél muj sexudlni zivot — Zaklina& IV. Gas opovrent

— Zaklina¢ V. K¥est ohném

Detektivky/thrillery: Fantasy: - Zaklinag V1. Véz vlastovky
Chris Carter Grzegorz Rosinski - Zaklina¢ VII. Pani jezera
— Genesis — Thorgal

Za knihovnu - Jakub Reindl

Chris Carter — Genesis

Robert Hunter je povolan k nejdésivéj-
$imu mistu ¢inu, jaké kdy navstivil. Jesté
vetsi znepokojeni se ho zmocni, kdyz se
pFi pitvé najde v téle obéti vers basné za-
nechany vrahem. Zanedlouho se najde
dalsi mrtvola. Metody a podpis vraha
se lisi, ale stupel pouzitého nisili na-
svédc¢uje tomu, Ze za obéma zlo€iny stoji
stejny pachatel. Hunterovy obavy potvrdi
nalez druhé ¢asti basné. Tento objev vak
nejenze spoji dvé vrazdy, ale je uz jasné,
Ze jde o dilo sériového vraha. Robert
Hunter i pfes nedostatek forenznich di-

kazﬁ musi dostihnout nejdisciplinova—
na jakého kdy narazil; pachatele, ktery
se kocha strachem obéti, a pro néhoz je
smrt lekci, jiZ je tfeba udélit.

Genesis - Chris Carter [online]. [cit.
2024-01-18].

Dostupné z:
https://www.databazeknih.cz/knihy/
robert-hunter-genesis-503828

Za knihovnu - Jakub Reindl

G E_Ni-t"' f
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Ceska 2 Kamenice

Kulturni kalendar
unor-brezen

1. nora | 16,00 | Kava se starostou

poFada mésto Ceska Kamenice, zasedaci mistnostv pFizemi Méstského titadu

9. {ihora | 18,00 | KAMEN!CE Winter edition

porada mésto Ceska Kamenice, velky sal Domu kultury, vstupné 620 Kév pFedprodeji, 690 K& na misté

"15. tinora | 15,30 | Autorské éteni z knihy 7 kamenit (Stefan Mlich)

pofada mésto Ceska Kamenice, zasedaci mistnost Komunitniho centra, vstupné dobrovolné

23. inora | 19,30 | Ples Charity Ceska Kamenice
po¥ada Charita Ceska Kamenice, velky sal Domu kultury, vstupné 200 Ké

29. (inora | 19,00 | KAMENICKE KINO - ManZelé Stodolovi
poFada mésto Ceska Kamenice, velky sal Domu kultury, vstupné 100 K¢

2. bfezna | 18,00 | Vyroéni ples seniori

porada Klub seniori Slunicko, velky sal Domu kultury, vstupné 200 K&

5. bfezna | 13,30 | Recitace CDM

pofada Centrum déti a mladeze Ceska Kamenice, velky sil Domu kultury, vstup zdarma

7. bifezna | 16,00 | Kava se starostou

porada mésto Ceskd Kamenice, zasedaci mistnost v pfizemi Méstského tfadu

16. bfezna | 20,00 | Rybafsky ples

po¥ada Cesky ryba¥sky svaz Ceski Kamenice, velky sal Domu kultury, vstupné 300 Ké

21. bfezna | 17,00 | PREDNASKA - Okupace Ceskokamenicka v fijnu1938

pofada mésto Ceska Kamenice, zasedaci mistnost Komunitniho centra, vstupné dobrovolné

23. bfezna | 19,30 | Sermifsky ples
porada Agentura Festive, velky sal Domu kultury, vstupné 350 Ké

26. bfezna | 17,00 | VernisaZ "Ceskokamenicko o€ima mladého vytvarnika
porada Zakladni umélecka skola Ceska Kamenice, Turistické informaéni centrum, vstup zdarma

31. bfezna | 10,00 | Velikonoénijarmark

porada mésto Ceska Kamenice, namésti Miru a okoli, vstup zdarma

31. bfezna | 10,00 | Den otevienych dveFi ZUS

porada Zakladni umélecka skola Ceska Kamenice, od 10 do 14 hodin

Vystavy
5.ledna-29. dnor | 50 let CHKO Labské piskovce
Turistické informacni centrum

1. bfezna-24. bfezna | Dalma Baranay - ONY, svét okolo nas tvofen k¥ivkami Zenskych tél

Turistické informaéni centrum

Vstupenky na akce poFadané méstem Ceska Kamenice jsou k zakoupeni v Turistickém informaénim centru nebo online pfes www.smsticket.cz.
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KLUB SENIORU SLUNICKO
PORADA

\YROCNI PL

K POSLECHU A TANCI
ZAHRAJE MP BAND DECIN

VSTUPNE 200 KC

V PREDPRODEJI
V INFORMAGNIM CENTRU
0D 1. UNORA 2024

TOMBOLA O HODNOTNE
CENY
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Povést o ceskokamenickém vodnikovi

U pies padesit let Ziju v Ceské Kame-
nici, kousek pod Jehlou. Zniam tady kaz-
dou ulicku, kazdy dam, pésinku ke skal-
nim vyhlidkdm. Myslel jsem, Ze mne uz
nemuZe nic pfekvapit. Ale poslechnéte si,
co se mi nedavno prihodilo.

Muj ptitel Martin mne oslovil, zda bych
mu nepomohl rozjet pekirnu ,U Mar-
tina“, naproti benzince. Byl jsem docela
rad, protoze je to fajn pocit, kdyz vas né-
kdo potfebuje. Znamena to, Ze nejsem
aplné k nitemu. Nabidku jsem pfijal
a zaCal s partou nepekafi péct.

Pekarnicka mensi, nez jsme méli doma,
vybavena zikladnimi stroji, ale slusné
arovné. Vazit a vilet tésto ru¢né pred
zraky zdkazniki mi nevadilo, ba nao-
pak, mél jsem chut lidem ukizat, jak se
kdysi poctivé délalo pekafské Femeslo. Ta
vané, ktera se vyvalila z pece, kdyZz jsem
ji otevfel a vytdhl vozik chleba do zlato-
hnéda peceného nebo vozik zlatych hou-
sek sypanych soli a kminem...

Rozjezd se docela povedl, od rina stila
u nové pekirny fronta zijemct o nase
voniavé, do zlatova vypecené a kiu-
pavé rohlicky. Také podmaslovy chleba
$el na dracku. Aby rano mohlo byt vse
na pulté, musi pekaf v noci péct. U pece

je vedro, vSude oteviend okna a dvefe,
protoZe v malém a uzavfeném prostoru
se neda témér dychat.

Asi tfeti noc jsem zjistil, Ze na voziku
po vychladnuti sem tam chybi houska,
loupacek ¢i kolacek. To jsem ale blizen,
kdyz voziky sdzim do pece, jsou vSechny
plechy plné. Zaméstnanci urcité nekra-
dou, maji moznost si vyrobky koupit
za rozumnou cenu. Urcité nékdo z venku,
myslim si, protoZe se to stava aZ nékdy
k ranu, kdyz vSichni odejdou a ja sim
dopékdm posledni vozik chleba. Rozhodl
jsem se, Ze si toho zlodéjicka vy¢ihnu.

Nasledujici noc, kdyz pekafi poklidili
a odesli domu, jsem u pece narafidil bily
plast tak, aby to vypadalo, Ze sedim uvélu.
Vsadil jsem posledni vozik s chlebem
do pece a schoval se v prodejné za pult.
Necekal jsem dlouho a venku se obje-
vila mensi, kulatéjsi postava celd v bilém,
s legra¢ni starosvétskou bilou ¢epici, jakou
nosili kdysi davno mlynafi ¢i pekafi. Na-
koukla oknem do dilny, uvidéla sedét uvilu
siluetu postavy, ale i tak vesla potichoucku
do prodejny. A hned k prvnimu voziku
s ovocnymi koladi. Otevrela velikinskou
hubu, do které cely koldcek zajel jako auto
do garaze. Slasti pfivrela oéi, zaviela vrata

garadze, zamlaskala a zacala si cpat koldcky
do kapsy bilé haleny, loupdky do druhé
kapsy, kornspice do kapsy u kalhot,
do druhé jesté slané rohliky a nakonec
cely podméslidk pod halenu na bficho.
»Mam té, ty zlodéji zlodéjska”, vyskakuji
z tkrytu, jednou rukou mu sundivim
Cepici a druhou ho chytdm pod krkem.
Kouki na mne nepfitomny oblicej, jaky
méli komici éry némého filmu, Buster
Keyton nebo Charlie Chaplin. Stvofeni
bylo asi muZského pohlavi, kdo se v tom
dnes ma vyznat? MIcky na mne civélo
zelenymi ocky sviticimi z pobledlého aZ
nazelenalého obliceje.

Co s nim? Rikdm si, a aby mi nahodou
neutekl, dim si na hlavu jeho velkou ce-
pici a druhou rukou s nim zatfepu, abych
vyklepal lup z jeho kapes, i chleba, ktery
mu urcité hidl jeho tlusty pupek.

Kdyz jsem si nasadil Cepici, najednou se
cely svét zatfasl, zazvonilo to, jako kdyz
zacinkite méScem naplnénym zlatiky,
a zalaly se dit divné véci...

Pokud vis zajimd, jaké divné véci se
dély, prijdte se zucastnit autorského
éteni, které se uskutedéni 15. tinora od
15.30 hodin v komunitnim centru.

Stefan Mlich

Ceska 2, Kamenice

AUTORSKE CTENI
Z knihy 7 I(A”

Stefan Mlich a kolekl
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Komunitni centrum
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MESTO CESKA KAMENICE VAZ ZVE NA

Lo, ecita

6. DUBNA

D 0000 DUM KULTURY 400, -

Ceska
%Kamenice VSTUPENKY K ZAKOUPENI{ V TURISTICKEM INFORMACNIM CENTRU.
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PIVOVAR KOTOUC

Ceska Kamenice

~°| HOSPODA - STARA SLADOVNA

g Otevrena denné 10:00-22:00
~“"HOSPUDKA - PIZZERIE A PIVOTEKA
3t - Ne 11:00 - 20:00, P&, So 11:00 - 21:00
PALIRNA

Otevieno Po, Ut, St, P4 9:00 - 17:00
S09:00-12: un; bta Ne zavfene‘

EVROPA ) GEODETICKE PRACE

REALITNi KANCELAR

CESKA KAMENICE ' PAVEL HAZA
NABIDKA SLUZEB

o Geometrické plany — vyznaceni budov,
rozdéleni pozemku, vécna biemena

e Vytyceni hranic pozemk{

¢ Mapové podklady pro pfipravu
a projektovani stavby

e Polohové a vySkové vytyceni stavebnich objektul

Vas zve na slavnostni otevreni

kancelare v Ceské Kamenici

Akce se kond dne -
12. 2. 2024

+420 731 451 231 / pavel.haza@seznam.cz
www.geodet-haza.cz

Zacdatek je
v 15 hodin

Na setkani s vami
se tési
Véra Tryléova /{

feditelka Ny 0
realitni kanceldre 3 l

728 329 327

vera.trylcova@rkevropa.cz
Smetanova 262, Ceskd Kamenice
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PEKLO SEVERU ROAD 2024

Cesky pohar
na silnici Elite a U23

Vazend sportovni vefejnosti, na védo-
most se davd, Ze mistni cyklisté opét uspo-
Fadaji silniéni cyklistické zidvody v nasi
malebné Ceské Kamenici a jejim okoli.
Zavodni vikend zacne 20. dubna zivody CESKY SUAZ
v Krasné Lipé a v nedéli 21. dubna se bude ' E¥YRLISTEY
pokracovat v Ceské Kamenici. V dopoled-
nich hodinach se mazete téit na zipoleni  ICA
hobby kategorii, odpoledne pak provéri své
sily nejlepsi Cesti silni¢ni cyklisté spolu se
zahrani¢nimi zavodniky. Jednat se bude .
opét o nejvyssi deskou soutéZ — Cesky po- -t 8 h,
har kategorii muzi Elite a U23. i

Centrem déni bude nimésti Miru (slav-
nostni start a vyhlaseni vysledkd) a ulice ?- 0 . d 2 1 . d u b na 2 0 2 4

Ceski
5. kvétna (prujezdy startovniho pole a ci- : o 23 Kamenice
lovy prostor). Krasna L]Da
Zveme vas k trati zavodu fandit vSem
ucastnikam. Vis, ktefi mate sportovni

RoadCyciing
L =]

X

Ceska Kamenice 2 KrésnaLipa

ambice, radi uvidime na startu zavodd. gk Wby imranthis
O dopravnich omezenich vds budeme ’:‘-.t-\'..{"
v¢as informovat. Eﬂ

2a PEKLO SEVERU, z.5. Nt s events

Roman Horky
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